
 実務者研修通信講座
～カスタマイズで効果を上げる方法～

専門学校アリス学園
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金沢校

加賀校

横浜校



1992年
学校法人アリス国際学園設立

2004年～ 2016年～
日本語学科創設。

2006年～
介護福祉学科創設。

介護福祉学科に留学生を
受け入れる。
これまでに87名の外国人
介護福祉士を輩出。全国の
介護施設で活躍中。

2021年

２０２１年1月の
国家試験においては
留学生合格者数全国一位

2017年度卒
アリス学園卒業の外国人介護福祉士が誕生

国際ビジネス学科創設。



アリス学園グループ

社会福祉法人愛里巣福祉会 学校法人 アリス国際学園
こども園

放課後児童クラブ
放課後児童デイ
障がい者施設

グループホーム等

専門学校 アリス学園

アリス・スタッフ株式会社
・キャリアコンサルタントとして学生の就職支援

・各種講座の企画や運営
・介護事業者様の人材育成や採用に関する相談対応

・登録支援機関として特定技能の採用や育成、生活支援



日本語学科
介護福祉学科

国際ビジネス学科
研修センター



創立30年
専門学校アリス学園

培ったノウハウを活かした
カリキュラム

・実務者研修通信講座

・リモート日本語講座

・初任者研修通信講座

・国家試験対策講座

・映像で学べる介護技術



介護福祉士
国家試験受験資格

養成校卒業 実務者研修修了
＋

実務経験3年

外国人介護職員
特定技能・技能実習生

必須



支援
施設・雇用主

実務者研修
通信講座

国家試験合格

介護福祉士になって
もっと日本で働きたい！

在留資格
介護

雇用



実務者研修
通信講座

テキスト＋通信課題
①

7～8回の
スクーリング授業

②

期間
6か月間

仕事しながら受講



外国人が
理解できる

国家試験
受験資格
在留資格・介護取得

実務者研修
通信講座
ツールの紹介

カスタマイズ

受講対象を
技能実習・特定技能の外国人に限定すると・・・



通常
期間6ヶ月

実務者研修通信講座
6ヶ月

スタート 修了

スクーリング
７～８回

実務経験
国家試験受験資格

日本人の場合



実務者研修
通信講座

国家試験合格

理解・修得



実務者研修通信講座
カスタマイズ編

通常
期間6ヶ月

一般の実務者研修通信講座
6ヶ月

スタート 修了

カスタマイズした場合
期間自由

（6ヶ月は下回らない）

スクーリング
７～８回

スクーリング回数自由
（規定数は下回らない）

スタート

増やした分は
リモート授業でも可能皆様の施設で開講可能

講師も施設の職員でOK（要件を満たす場合のみ）
登録等の手続きは、アリス学園が行います。

期間6ヶ月以上可能

外国人が理解できる
研修

外国人には難しい



通常
期間6ヶ月

実務者研修通信講座

6ヶ月
スタート 修了

スクーリング
７～８回

実務経験3年
国家試験受験資格

対面授業必須
介護過程Ⅲ

医療的ケア演習

基本



カスタマイズ
ポイント

①

スクーリング会場

カスタマイズ
ポイント

②

スクーリング講師

カスタマイズ
ポイント

③

スクーリング回数

カスタマイズ
ポイント

④

研修期間



通常　　アリス学園の講座



アリス学園がスクーリング会場 カスタマイズ
ポイント
①

皆様の施設がスクーリング会場となる。

要件 研修ができる部屋がある。
研修に必要な備品が揃う。

利点 移動時間のロスなし。
コロナ感染対策。

例えば・・・
会議室・研修室、
ディサービスフロア、空き居室



カスタマイズ
ポイント
②

皆様の施設の職員がスクーリングの講師となる。

要件

※介護過程Ⅲを担当する場合
1．実務経験5年以上の介護福祉士であること。
2．介護に関する科目を教授する資格を有する者であって、
   以下のいずれかに該当する者であること。
    ・大学などの教授、准教授、助教授または講師
    ・養成施設、福祉系の高校（一般高校）での教歴が3年以上
    ・福祉系の高校（特例高校）、実務者研修での教歴が5年以上
＋実務者研修教員講習会or実習指導者講習会修了

※医療的ケアを担当する場合
実務経験５年以上の看護師等であって、
さらに医療的ケア教員講習会を修了していること等
「医療的ケア」を担当するには実務経験のある
看護師であることが必須になります。



利点 職員のスキルアップ
外国人受講者が受講しやすい

講師（職員）の
不安

アリス学園がサポートします。



カスタマイズ
ポイント
③

実務者研修通信講座
カスタマイズ編

通常
期間6ヶ月

実務者研修通信講座　基本
6ヶ月スタート
修了

スクーリング
７～８回

Point！！
スクーリング回数自由
（規定数は下回らない）

スタート

増やした分は
リモート授業でも可能

日本人職員

外国人受講者のレベルに応じて手厚く設定可能



カスタマイズ
ポイント
④

通常
期間6ヶ月

４ヶ月

科目ごとに用意されている
評価テストの結果








合格



理解できている

実務者研修通信講座　基本
6ヶ月スタート
修了

スクーリング
７～８回

「介護過程Ⅲ」スクーリング参加の条件
介護過程Ⅰと介護過程Ⅱの学習が終了していること

「医療的ケア」スクーリング参加の条件
医療的ケアの学習が終了していること

スクーリングに参加



通信講座 科目認定試験

テキスト



解答解説は
テキストと連動



通信講座＝自己学習

テキスト

自分でテキストを
読んで理解する

日本人
仕事をしながら
自己学習　約3ヶ月

外国人
同じ期間で修了
するのは難しい



カスタマイズ
ポイント
④

定期的なサポート Point！！
研修期間自由
（規定時間は下回らない）

実務者研修通信

スタート

外国人受講者のレベルに応じて手厚く設定可能

修了

通常

カスタマイズ編

スタート

スクーリング

スクーリング



解答解説は
テキストと連動



演習問題
400問

反復学習



実務者研修通信 スタート

修了

通常（日本人職員）

カスタマイズ編

スタート

スクーリング

スクーリング

例えば・・・6ヶ月遅れてスタート

スクーリングを同時に実施



どこからでも
参加可能

毎月1回
講義

2回の模試も実施国家試験
対策講座
ツールの紹介

ライブ配信授業



模擬試験②
スクーリング授業
模擬試験
解答・解説

スクーリング授業
講義

11科目群別に
解説・指導

スクーリング授業
模擬試験
解答・解説

模擬試験①

スクーリング授業
講義

11科目群別に
解説・指導

スクーリング授業
講義

11科目群別に
解説・指導

スクーリング授業
講義

11科目群別に
解説・指導

国家試験講座紹介 期間・6ヶ月
宿題

宿題

宿題

宿題

宿題



学習支援、資格取得支援は必要なのでしょうか？

施設技能実習・特定技能

学習支援、資格取得支援日本語能力の向上

コミュニケーション能力向上

国家試験合格・在留資格「介護」

介護サービスの質的向上

長期雇用継続・人材の確保

利用者様

満足・喜び

成果の上がる者　成果の出ない者



採用先
法人

学習の機会を与えて頂いたことを喜んでいる人材
努力し

た成果
として

、

自分が
描いて

いた未
来が

現実と
なった

人材

満足度が高い

優秀な友人

学習支援
資格取得支援

優秀な友人へ
アピール

新たな人材



環境
実務者研修通信講座

国家試験対策講座

国家試験合格

アリス学園
提供＋サポート

支援

アリス
学園

ご清聴ありがとうございました。



お問合せ先
研修センター
076-272-8285
tsushin@alice-japan.net


