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（1）はじめに 日本語能力の大切さとJLPT

（2）目標の納得と予習・復習を繰返し＆継続させるしくみの提供が重要

（3）JLPTテストの合格率からみた合格作戦

（4）JLPT（日本語能力試験）受験戦略（基本）

（5）「みんなDE日本語講習会」の内容と費用



最近、各施設様において外国籍の介護職員を雇用する機会が増える傾
向にあると思います。

「入国（入職）した外国人介護職員に対して日本語教育をどのように
したらよいのでしょうか？」とご相談を受けることが多くなりました。

外国人介護職の日本語のレベルは、個人差が激しく「もう少し日本語
を勉強して、上達して欲しい」と考えている施設様も多いのではない
でしょうか？

口頭で「日本語ができます。」と言っても、「当てにならない」経験
もよく伺います。

客観的に日本語力を評価されるのは、やはり資格で、日本国内で最も
評価が高いのはJLPT（日本語能力試験）です。
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２つの点を指摘させていただきます。

○日本語能力が基礎であり、最も大事
当たり前のことですが、日本語能力は仕事や生活の基礎です。

急がば回れですが、日本語能力を高めることこそ、業務貢献、スキルアッ
プ、資格取得の近道であることを、法人を含め職場の人に理解していただ
くことが大事だと考えています。

○目標が大事
メリット・ディメリット十分に検討された目標であることが大事です。
・本人の目標意識が大事
学習は本人がするものです。目標（合格）に向かって本人が意識を持ち、
高めることが大事です。それが、予習・復習を継続させ力になります。
・職場の目標が大事
外国人であっても、職場の「戦力」になっていただかなければなりませ
ん。「戦力」化の目標スケジュールを職場・法人内でルール化する。
たとえば、１年以内に夜勤ができるとか、日本語も介護の現場対応も

日本人並みになり、初回雇用期間（５年）以内に介護福祉士国家試験に
合格するとか。
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施設の方によく聞く声として

①N3を取得すれば・・・夜勤ができるようになる

②N2を取得すれば・・・介護福祉士の勉強がはかどる

１年目にＮ３を合格して、入職後３年の前までには、なんとかＮ２を取得したい（取
得してほしい）と外国人職員も施設様も思うのではないでしょうか？

夜勤をすれば、介護福祉士を取れば、報酬はあがります。
施設にとっては、夜勤要員が増える、介護福祉士が増えることは人員の面からプラス
です。

→日本語の資格を取る＝日本語がうまくなれば外国人介護職員も施設もメリットがあ
り、ウィンウインの関係が生まれます。

→報酬が上がれば、外国人介護職員のモチベーションはあがります。
日本語がわかれば、仕事もプライベートも楽しくなります。

そのためにも、日本語の試験（JLPT)合格を目標として継続的な
日本語の勉強をすることが大切です。 3



介護の仕事をする外国人介護職員に日本語学習が必要な理由

◎介護の基本は「声がけ」「コミュニケーション」日本語をはなせないと
「声がけ」ができません

◎指示した言葉を聞きとれなければ、何をしてよいのかわからず、結果と
して作業ができません。

◎日本語がわからなければ申し送り（記録書）を読むことも、書くことも
できません。

これらを身に着けるには、「語彙」「漢字」「文法」「読解」という基盤となる日本語学
習をかかすことができません。

この４つが
できれば・・・

一つの目標として日本語能力試験（JLPT)の合格が目指せます。合格すれば本人の「自
信」にもなり、トータルでの日本語力の向上の役に立ちます。 4



では・・・

Q1. 外国人介護職員は、日本に来れば、毎日日本語を使うの

で、放っておいても勝手に日本語が上手になるのでしょうか？

Q2. 外国人介護職員に対して、指導員（日本人職員。教育係

など）を付けているから、日本語の教育は問題ないのでしょう

か？

5



JLPTテストの合格率からみた合格作戦

N3で180点のうち95点以上で合格… 全体の合格率は41.6％※

（2022年12月）です。

→受験２回で１回合格する確率。→2回（1年）で合格させるという作戦

N2で180点のうち90点以上で合格… 全体の合格率は33.1％※

（2022年12月）です。

→受験３回で1回合格する確率。→3回（1年半）で合格させるという作戦

※JLPT（日本語能力試験）公式HP. 「過去の試験データ2022年第2回（12月）」.
https://www.jlpt.jp/statistics/archive/202201.html, (参照2023-10-19）
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JLPT（日本語能力試験）受験戦略（基本）

2024年１月 2024年7月 2025年12月

2025年1月 2025年7月 2025年12月

2026年1月 2026年７月 2026年12月

JLPT試験は年2回（7月、12月）

→ 学習開始時期や本人の実力状況によって目標（受験/合格）を設定

N3

N2

N3
受験

N3
受験

N2
受験

N2
受験

N2
受験
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JLPT受験戦略（スケジュール例）
例１：2024年1月スタート

2024年１月 2024年7月 2025年12月

2025年1月 2025年7月 2025年12月

2026年1月 2026年７月 2026年12月

N3

N2

N3
受験

N2
受験

N2
受験
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◎講習は週に2回。講習でやることは

→予習・復習を中心に、授業では先生が学習のペースメーカーとなり、

たくさんの問題を解くことでJLPTの試験対策をしていく。

→質問に対して、関連部分を指摘し、解法を説明する。

→ポイントとなる部分について解説を行う。

1回2時間（実質的な勉強時間は55分×２）で「言葉」「文法」「漢字」「読解」

のうちから２つを2時間で学習する。

→4つの分野を1回に2分野ずつ学習するので、毎回の学習に変化があ

り、飽きない。

→４つの分野で基礎を固めた後に、「聴解」を行い、試験前に直前対策を

行います。

ただし・・・講座に参加するだけでは試験に合格はできません。日本語も上手にな

りません。

講座がない日も予習・復習を行い、勉強する習慣を身に着けることが大切です。
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「みんなDE日本語講習会」の内容と費用
みんなで授業を受ける＝グループレッスン方式。

働きながら、できるだけ沢山、日本語の講習を受けて、勉強のペースを

つかみたい！そんな、声にお応えします。

N3受験は６カ月（48日間/1回55分×２）。 トータルで5280分

→週に110分×2回は先生がいることで強制的に勉強することになります。

→1授業時間 当たり625円で講習を受けることができます。

◎1回の授業は約2時間 ５5分×2授業時間（１授業時間は55分/休憩10

分）

◎授業時間は参加しやすい20:00～22:00

◎１週間に２回（月曜日と木曜日）

※１カ月に８日×2授業時間＝16授業時間となります。
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本講座の特徴

◆JLPT試験までの学習計画が具体的になっていること

→４科目 語彙（ことば）、漢字、文法、読解の

テキストをやりきる。

◆学習者が勉強する習慣を身につけること

→１週間に２回のZOOM授業に参加して勉強のペースをつかむ。

◆JLPTのテスト形式に対応して合格を目指す。

→授業では実戦形式の練習問題を中心に指導。

◆個人による申込・参加が可能

→広く学習の機会を提供するために個人としての申込も受付けます。

特典：分割払い可

11



■ JLPT N3対策コース ZOOM みんなでDE日本語講習会（グループレッスン形式）
期間：2024年1月～ 2024年6月
学習時間 ：毎週2回（全48回 96授業時間）

月曜日/木曜日20:00～22:00（うち10分間休憩）
受講費用：60,000円（税込）/ 月額10,000×6カ月
教材費：5,390円
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1月 第1回 文法 1-1 語彙 1-1 ４月 第25回 文法 5-1 語彙 5-1

第2回 漢字 1-1 読解 1-1 第26回 漢字 5-1 読解 5-1

第3回 文法 1-2 語彙 1-2 第27回 文法 5-2 語彙 5-2

第4回 漢字 1-2 読解 1-2 第28回 漢字 5-2 読解 5-2

第5回 文法 1-3 語彙 1-3 第29回 文法 5-3 語彙 5-3

第6回 漢字 1-3 読解 1-3 第30回 漢字 5-3 読解 5-3

第7回 文法 2-1 語彙 2-1 第31回 文法 6-1 語彙 6-1

第8回 漢字 2-1 読解 2-1 第32回 漢字 6-1 読解 6-1

2月 第9回 文法 2-2 語彙 2-2 ５月 第33回 文法 6-2 語彙 6-2

第10回 漢字 2-2 読解 2-2 第34回 漢字 6-2 読解 6-2

第11回 文法 2-3 語彙 2-3 第35回 文法 6-3 語彙 2-3

第12回 漢字 2-3 読解 2-3 第36回 漢字 6-3 読解 2-3

第13回 文法 3-1 語彙 3-1 第37回 文法 総復習1 聴解 対策1

第14回 漢字 3-1 読解 3-1 第38回 語彙 総復習1 聴解 対策2

第15回 文法 3-2 語彙 3-2 第39回 漢字 総復習1 聴解 対策3

第16回 漢字 3-2 読解 3-2 第40回 読解 総復習1 読解 対策4

3月 第17回 文法 3-3 語彙 3-3 ６月 第41回 文法 総復習2 聴解 対策5

第18回 漢字 3-3 読解 3-3 第42回 語彙 総復習2 聴解 対策6

第19回 文法 4-1 語彙 4-1 第43回 漢字 総復習2 聴解 対策7

第20回 漢字 4-1 読解 4-1 第44回 読解 総復習2 読解 対策8

第21回 文法 4-2 語彙 4-2 第45回 直前対策＆予備

第22回 漢字 4-2 読解 4-2 第46回 直前対策＆予備

第23回 文法 4-3 語彙 4-3 第47回 直前対策＆予備

第24回 漢字 4-3 読解 4-3 第48回 直前対策＆予備

日本語　オンライン　授業スケジュール
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1 金 N2 第1回 1 月 1 木 N3 第8回 1 金 N2 第24回 1 月 N２ 第25回 1 水 1 土 1 月 N3 予備日

2 土 2 火 2 金 N2 第16回 2 土 2 火 N３ 第33回 2 木 2 日 2 火 N2 予備日

3 日 3 水 3 土 3 日 3 水 3 金 3 月 N3 第41回 3 水

4 月 4 木 4 日 4 月 N3 第17回 4 木 N２ 第26回 4 土 4 火 N2 第49回 4 木 N3 予備日

5 火 N2 第2回 5 金 N2 第８回 5 月 N3 第9回 5 火 N2 第25回 5 金 N３ 第34回 5 日 5 水 5 金 N2 予備日

6 水 6 土 6 火 N2 第17回 6 水 6 土 6 月 N3 第33回 6 木 N3 第42回 6 土

7 木 7 日 7 水 7 木 N3 第18回 7 日 7 火 N2 第41回 7 金 N2 第50回 7 日 【仮】JLPT

8 金 N2 第3回 8 月 N3 第1回 8 木 N3 第10回 8 金 N2 第26回 8 月 N3 第27回 8 水 8 土 8 月

9 土 9 火 N2 第9回 9 金 N2 第18回 9 土 9 火 N2 第35回 9 木 N3 第34回 9 日 9 火

10 日 10 水 10 土 10 日 10 水 10 金 N2 第42回 10 月 N3 第43回 10 水

11 月 11 木 N3 第2回 11 日 11 月 N3 第19回 11 木 Ǹ3 第28回 11 土 11 火 N2 第51回 11 木

12 火 N2 第4回 12 金 N2 第10回 12 月 N3 第11回 12 火 N2 第27回 12 金 N2 第36回 12 日 12 水 12 金

13 水 13 土 13 火 N2 第19回 13 水 13 土 13 月 N3 第35回 13 木 N3 第44回 13 土

14 木 14 日 14 水 14 木 N3 第20回 14 日 14 火 N2 第43回 14 金 N2 第52回 14 日

15 金 N2 第5回 15 月 N3 第3回 15 木 N3 第12回 15 金 N2 第28回 15 月 N3 第29回 15 水 15 土 15 月

16 土 16 火 N2 第11回 16 金 N2 第20回 16 土 16 火 N2 第37回 16 木 N3 第36回 16 日 16 火

17 日 17 水 17 土 17 日 17 水 17 金 N2 第44回 17 月 N3 第45回 17 水

18 月 18 木 N3 第4回 18 日 18 月 N3 第21回 18 木 N3 第30回 18 土 18 火 N2 第53回 18 木

19 火 N2 第6回 19 金 N2 第12回 19 月 N3 第13回 19 火 N2 第29回 19 金 N2 第38回 19 日 19 水 19 金

20 水 20 土 20 火 N2 第21回 20 水 20 土 20 月 N3 第37回 20 木 N3 第46回 20 土

21 木 21 日 21 水 21 木 N3 第22回 21 日 21 火 N2 第45回 21 金 N2 第54回 21 日

22 金 N2 第7回 22 月 N3 第5回 22 木 N3 第14回 22 金 N2 第30回 22 月 N3 第31回 22 水 22 土 22 月

23 土 23 火 N2 第13回 23 金 N2 第22回 23 土 23 火 N2 第39回 23 木 N3 第38回 23 日 23 火

24 日 24 水 24 土 24 日 24 水 24 金 N2 第46回 24 月 N3 第47回 24 水

25 月 25 木 N3 第6回 25 日 25 月 N3 第23回 25 木 N3 第32回 25 土 25 火 N2 第55回 25 木

26 火 N2 第8回 26 金 N2 第14回 26 月 N3 第15回 26 火 N2 第31回 26 金 N２ 第40回 26 日 26 水 26 金

27 水 27 土 27 火 N2 第23回 27 水 27 土 27 月 N3 第39回 27 木 N3 第48回 27 土

28 木 28 日 28 水 28 木 N3 第24回 28 日 28 火 N2 第47回 28 金 N2 第56回 28 日

29 金 29 月 N3 第7回 29 木 N3 第16回 29 金 N2 第32回 29 月 29 水 29 土 29 月

30 土 30 火 N2 第15回 30 土 30 火 30 木 N3 第40回 30 日 30 火

31 日 31 水 31 日 31 金 N2 第48回 31 水

12月（※2023）

2024年 前期　みんなDE　日本語講習会（仮）　スケジュール表

5月 6月 7月1月 2月 3月 4月
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【N2参考資料】

■ JLPT N2対策コース ZOOM みんなDE日本語講習会（グループレッスン形式）
期間：2023年12月～ 2024年6月
学習時間 ：毎週2回（全56回112授業時間）

 火曜日/金曜日 20:00～22:00（うち10分間休憩）
受講費用：70,000円（税込）/ 月額10,000円×7カ月
テキスト代金：5,390円
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